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DIY Cocoa Lip Balm

Ingredients:

cocoa butter

shea butter

castor oil

beeswax S
orange essential oil

1. All tools should be perfectly clean before you begin. You will need a 50ml measuring cup, some spoons and a
glass stick for mixing.

2. First, put a teaspoon of beeswax in the measuring cup, then 4 teaspoons of cocoa butter, plus a tablespoon of
castor oil.

3. Melt the ingredients in a water bath. You can help the melting process by mixing, and as soon as all the ingredients
are liquid, remove the bowl from the water bath.

4. After this, put a teaspoon of shea butter in the melted mix, and leave it until it’s melting in the warm. If you need,
you can put it back to the water bath, but don’t heat it more than it necessary.

5. If the mix is homogenous again, drop into it 3 drops of orange essential oil. Always use Bio Essential Qils!

6. Mix again the ingredients and stream it fast in the lip balm tube. Don’t touch it until it cools down.

The result will be a nice orange-chocolate flavour lip balm which you not have to use too often. In cold weather,
you can use it on your red face too.
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FR 1. Tous les outils doivent étre parfaitement nettoyés avant de démarrer. Vous aurez besoin d'un verre mesureur de 50mL, de quelques cuilléres et d'une
tige pour mélanger. 2. Tout d'abord, déposez une cuillére a café de cire dans le verre mesureur, puis ajoutez 4 cuilléres a café de beurre de cacao ainsi qu'une cuillere a café d'huile de ricin.
3. Faites fondre les ingrédients dans un bain-marie. Vous pouvez faciliter le processus en agitant et, dés que tous les ingrédients sont liquides, retirez le contenant du bain-marie. 4.
Ensuite, ajoutez une cuillére a café de beurre de karité dans le mélange fondu et laissez le jusqu'a ce qu'il ait fondu dans le mélange. Si besoin, replongez le dans le bain marie mais ne
chauffez pas la mélange plus que nécessaire. 5. Si le mélange est a nouveau homogene, ajoutez 3 gouttes d'huile essentielle d'orange. Utilisez toujours des huilles essentielles bio! 6.
Mélangez a nouveau les ingrédients et versez le rapidement dans le tube pour le baume a lévres. Ne touchez pas le tube avant refroidissement complet. Vous obtiendrez un baume a lévres
avec un parfum orange-chocolat. Dans le froid, vous pourrez I'utiliser sur votre visage rougi.

IT 1. Tutti gli strumenti devono essere perfettamente puliti prima di iniziare la preparazione. Avrete bisogno di una tazza graduata da 50 ml, alcuni
cucchiai e un bastoncino per mescolare. 2. Per prima cosa, versate un cucchiaino di cera d'api nella tazza misurata e poi quattro cucchiaini di burro di cacao, con un cucchiaino di olio di
ricino. 3. Fate sciogliere gli ingredienti a bagnomaria. Potete accelerare il processo di scioglimento mescolando. Non appena gli ingredienti saranno liquidi, rimuovete la ciotola dall'acqua.
4. A questo punto aggiungete un cucchiaino di burro di karité nel mix e lasciate che si sciolga a quella temperatura tiepida. Se occorre potete rimettere la ciotola nell'acqua, ma assicuratevi
di non aumentare la temperatura piu del necessario. 5. Se il mix ¢ di nuovo omogeneo, aggiungete 3 gocce di olio essenziale di arancia. Usate sempre oli essenziali biologici! 6. Mescolate
ancora gli ingredienti e versateli velocemente nel tubetto per burrocacao. Non toccate il composto fino al suo raffreddamento. 11 risultato sara un piacevole balsamo per labbra al gusto di
cacao e arancia. Quando il tempo ¢.

DE 1. Bevor Sie beginnen, sollten alle Werkzeuge sauber sein. Sie benétigen einen 50ml Messbecher, einige Loffel und einen Riihrstab zum
Mische 2. Zuerst einen Teeloffel Bienenwachs in den Messbecher stellen, dann 4 Teeloffel Kakaobutter und einen Essloffel Rizinusol 3. Schmelzen Sie die Zutaten in einem Wasserbad.
Sie konnen den Schmelzvorgang durch Riihren unterstiitzen, und sobald alle Zutaten fliissig sind, entfernen Sie die Schiissel aus dem Wasserbad. 4. Danach einen Teeloffel Shea Butter in
die geschmolzene Mischung geben und so lange lassen, bis sie im warmen Zustand schmilzt. Wenn Sie mochten, konnen Sie es ins Wasserbad zuriicklegen, aber nicht mehr als notig
erhitzen. 5. Wenn die Mischung wieder homogen ist, tropfen Sie 3 Tropfen orangenes itherisches Ol hinein. Verwenden Sie immer Bio Atherische Ole! 6. Mischen Sie die Zutaten erneut
und stromen Sie schnell in den Lippenbalsam. Beriihren Sie es nicht, bis es abkiihlt. Das Ergebnis wird ein netter Lippenbalsam mit Orange-Schokoladengeschmack sein. Bei kaltem Wetter
konnen Sie es auch auf Threm roten Gesicht verwenden.

ES 1. Todas las herramientas deben estar perfectamente limpias antes de comenzar. Necesitaras una taza medidora de 50 ml, algunas cucharas y una varilla
para mezclar. 2. Primero, agrega una cucharadita de cera de abeja en la taza de medir, luego 4 cucharaditas de manteca de cacao, mas una cucharada de aceite de ricino. 3. Derretir los
ingredientes en bafio maria. Puedes ayudar al proceso de fusion revolviendo, y tan pronto como todos los ingredientes estén liquidos, retira el recipiente del bafio maria. 4. Después de esto,
agrega una cucharadita de manteca de karité en la mezcla derretida y déjala hasta que se derrita al calor. Si lo necesita, puedes volver a ponerlo en el bafio maria, pero no lo calientes mas de
lo necesario. 5. Si la mezcla es homogénea de nuevo, deje caer 3 gotas de aceite esencial de naranja. jUtiliza siempre Aceites Esenciales Organicos! 6. Vuelve a mezclar los ingredientes y
vierte rapidamente en el tubo del balsamo labial. No lo toques hasta que se enfrie. El resultado sera un agradable balsamo labial con sabor a naranja y chocolate. En clima frio, puedes usarlo
también en tu cara roja.

PL 1. Przed rozpoczg¢ciem nalezy idealnie wyczysci¢ wszystkie narzedzia. Do wymieszania skfadnikéw potrzebny bedzie kubek miarowy o
pojemnosci 50 ml, tyzki i mieszadetko. 2. Najpierw w16z do kubka tyzeczke wosku pszczelego, a nastgpnie 4 tyzeczki masta kakaowego i tyzke stotowa oleju rycynowego. 3. Rozpusé
sktadniki w kapieli wodnej. Mozesz pomoc w procesie topienia poprzez mieszanie, a gdy tylko wszystkie sktadniki beda w formie ptynnej, wyjmij miske z kapieli. 4. Nastgpnie do stopionej
mieszanki wioz tyzeczke masta shea i zostaw, az si¢ rozpusci w cieple. Jesli zajdzie taka potrzeba, mozesz wlozy¢ kubek z powrotem do kapieli wodnej, ale nie podgrzewaj dtuzej niz to
konieczne. 5. Jesli mieszanka jest ponownie jednolita, dodaj do niej 3 krople pomaranczowego olejku eterycznego. Zawsze uzywaj Bio Olejkow Eterycznych! 6. Ponownie wymieszaj
skladniki i wlej je szybko do pojemnika na balsam do ust. Nie dotykaj balsamu, dopoki si¢ nie schtodzi. W rezultacie otrzymasz przyjemny balsam do ust o pomaranczowo-czekoladowym
smaku. W zimie mozesz rowniez uzy¢ go na swojej zaczerwienionej twarzy.

RO 1.Toate instrumentele trebuie sa fie perfect curatate inainte de a incepe. Veti avea nevoie de o cana de masurare de 50 ml si de un stick de sticla pentru
amestecare. 2. Mai intai, puneti o lingurita de ceara de albine in ceasca de masurare, apoi 4 lingurite de unt de cacao, plus o lingura de ulei de ricin. 3. Se topesc ingredientele intr-o baie de
apa. Puteti ajuta procesul de topire prin agitare, si imediat ce toate ingredientele sunt lichide, scoateti vasul din baia de apa. 4. Dupa aceasta, puneti o lingurita de unt de shea in amestecul
topit si lasati-1 pana se topeste in cald. Daca aveti nevoie, o puteti pune inapoi in baia de apa, dar nu-1 incalziti mai mult decat este necesar. 5. Daca amestecul este din nou omogen, puneti-I
in picaturi 3 picaturi de ulei esential de portocale. Utilizati intotdeauna uleiuri esentiale bio! 6. Se amesteca din nou ingredientele si se toarna rapid in tubul de balsam de buze. Nu atingeti
pana cand nu se raceste. Rezultatul va fi un frumos balsam de buze cu aroma de portocale si ciocolata. Pe vreme rece, il puteti folosi si pe fata rosie.

(ov4 1. Dbejte na to, aby vSechny nastroje k ptipravé byly dokonale ¢isté. Budete potiebovat 50 ml odmérku, 1zice a michacku. 2. Do odmérky ptidejte
jednu ¢ajovou 1zicku veeliho vosku, nasledné Ctyfi ¢ajové 1zicky surového kakaového masla a jednu 1Zici ricinového oleje. 3. Ingrediencei smichejte pomoci vodového koupele. 4. Potom
pfidejte jednu ¢ajovou 1zi¢ku nerafinovaného shea masla, dokud se nerozpusti. Kdyz je potieba, proces zrychlite ve vodni lazni, ale zbyte¢né nepiehiivejte ingredience. 5. Kdyz uz bude
smés homogenni, piidejte tii kapky esencialniho pomeranc¢ového oleje, ale pouzijte jeding bio variantu. 6. Ve smichejte a nalijte do nadoby. Nehybejte ni, dokud balzam celkem nestuhme.
Jako vysledek, dostanete jedine¢ny pomerancovo ¢okoladova balzam na rty. V chladném pocasi jej muzete vyuzit i na licka.

SK 1. Dbajte o to, aby vSetky nastroje k priprave boli dokonale ¢isté. Budete potrebovat’ 50 ml odmerku, lyzice a miesacku. 2. Do odmerky pridajte
jednu ¢ajovi lyzicku véelieho vosku, nasledne Styry cajové lyzicky surového kakaového masla a jednu lyzicu ricinového oleja. 3. Ingrediencie zmieSajte pomocou vodového kupela. 4.
Potom pridajte jednu Sajovi lyzi¢ku nerafinovaného shea masla, aZ kym sa neroztopi. Ked’ je potrebné, proces zrychlite vo vodnom kupeli, ale zbyto&ne neprehrievajte ingrediencie. 5. Ked’
uz bude zmes homogénna, pridajte tri kvapky esencidlneho pomarancového oleja, ale pouzite jedine bio variantu. 6. Vietko zmieSajte a nalejte do nadoby. Nehybte fiou, az kym balzam
celkom nestuhme. Ako vysledok, dostanete jedine¢ny pomarancovo ¢okoladovy balzam na pery. V chladnom pocasi ho mézete vyuzit i na licka.

HU 1. Minden eszkoz legyen tokéletesen tiszta, miel6tt hozzafogsz a készitéshez. Egy 50ml-es mérépoharra, néhany kanalra és egy keverépalcara lesz
szitkséged a készitéshez. 2. A mérdpoharba elGszor tegyél egy teaskanalnyi méhviaszt, majd négy teaskanalnyi nyers illatos kakadvajat, és egy evikanalnyi ricinusolajat! 3. Vizfiirdében
olvaszd meg az dsszetevdket, amig mind foly6ssa nem valik! 4. Ezutan adagolj hozza egy teaskanalnyi finomitatlan sheavajat, és engedd, hogy elolvadjon a melegben! Ha sziikséges,
néhany pillanatra visszateheted a vizfiirddbe, de jobb ha nem melegited a sziikségesnél tovabb. 5. Ha ismét homogén lett a keverék, akkor csepegtess hozza 3 csepp édesnarancs illoolajat!
Ebbél kizarolag bio mindsitettet hasznalj! 6. Keverd el, és gyorsan csorgasd bele a neki szant stift taroloba! Megdermedésig ne mozditsd meg! A végeredmény egy kellemes narancsos-

csokis ajakbalzsam, amitél nem szokik hozza az ajkad az alland6 kenegetéshez. Hidegben kipirosodott orcakra is kenhetd.



